
ALLERGIA ÉS INTOLERANCIA VIZSGÁLATKÉRŐ LAP Érvényes: 2023. május 22.
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A molekuláris allergia vizsgálat komponensenként is kérhető, ugyanazzal a vállalási idővel.

Allergénspecifikus IgE allergia panelek 

(teljes fehérje kivonat)

Allergénspecifikus IgE allergia panelek 

(teljes fehérje kivonat)
Molekuláris allergia vizsgálatok

Szójabab Phadia 3 IgE

rGly m 4 nGly m 5

Gyümölcs Phadia 5 IgE

rMal d 1 alma rMal d 3 alma

Kesudió Phadia 2 IgE

Méh-Darázs Phadia 8 IgE

kesudió kivonat rAna o 3

rApi m 1 rApi m 2

Rák Phadia 2 IgE

CCD - kereszt reaktív szénhidrát oldalláncok

méh méreg kivonat - bee venom

darázs méreg kivonat - wasp venom

darázs méreg 'v5' allergén komponens - ves v5

lódarázs méreg kivonat - hornet venom

szúnyog kivonat - mosquito

fekete légy (púposszúnyogok családja) kivonat - black 

fly

Általános allergia vizsgálatok

Macska Phadia 4 IgE

Hisztamin intolerancia (DAO)

IgG alapú ételintolerancia

Aesku ételintolerancia 1 (40 IgG)

lazac, tőkehal, lepényhal, tintahal, ehető kék 

kagyló, polip, sertéshús, marhahús, bárányhús, 

búza, zab, szezám, tönköly, amaránt, sárgarépa, 

uborka, brokkoli, fokhagyma, kukorica, fejes 

káposzta, zeller, édes csillagfürt, tojásfehérje, 

tojássárgája, gouda sajt, kazein, alma, narancs, 

szőlő, őszibarack, mangó, mandula, mogyoró, 

földimogyoró, dió, pisztácia, kesudió, burgonya, 

sütőélesztő, szójabab

Gyermek IgE panel Rovar IgE panel

Nyírfa Phadia 4 IgE

Tehéntej Phadia 4 IgE

rAra h 2

Fűfélék Phadia 5 IgE

rPhl p 1 mezei komócsin rPhl p 5b mezei komócsin

rPhl p 7 mezei komócsin rPhl p 12 mezei komócsin

nCyn d 1 csillagpázsit

Gyomok Phadia 6 IgE

nArt v 1 fekete üröm nArt v 3 fekete üröm

rPar j 2 falgyom nAmb a 1 parlagfű

rAsp f 3

 rBet v 4

rAra h 6

Páciens név

Születési név

Útlevél/személy ig. 

szám

TAJ szám

Beküldő neve Orvos neve

Beküldő címe Orvos telefonszáma

Beküldő kódja Pecsétszám

Születési dátum

Vonalkód helye

Neme

Telefonszám

ffi nő

Mintavételi eszközök és jelölésük Preanalitikai teendők és jelölésük:

Szérumcső géles 8 ml, piros kupak

Li-heparinos cső 6ml, zöld kupak

Policheck Táplálék 30 IgE panel

CCD - kereszt reaktív szénhidrát oldalláncok

paradicsom - tomato

avokádó - avocado

banán - banana

citrom- és narancsfélék mix - citrus mix

kivi - kiwi

földimogyoró - peanut

mogyoró - hazelnut

borsó - pea

szójabab - soybean

zeller - celery

marhahús - beef meat

csirkehús - chicken meat

sertéshús - pork meat

kagylóhéj - clam shell

garnélarák - shrimp

rák - crab

tonhal (sárgaúszójú) - tuna/yellowfin

tőkehal - codfish

fokhagyma - garlic

hagyma - onion

élesztő - baker's yeast

szezám - sesame

rizs - rice

kukorica - corn

búzaliszt - wheat flour

alfa-lactalbumin

beta-lactoglobulin

kazein - casein

tojás fehérje - egg white

 rBet v 6 rAsp f 4

CCD - kereszt reaktív szénhidrát oldalláncok

nyírfa pollen - birch pollen

égerfa pollen - alder pollen

mogyoróbokor pollen - hazel pollen

fekete nyár - cottonwood

csillagpázsit pollen - bermuda grass pollen

fűkeverék pollen - 6 grass mix pollen

rozs pollen - rye pollen

fekete üröm pollen - mugwort pollen

lándzsás útifű pollen - plantain pollen

közönséges falgyom pollen - wall pellitory pollen

aranyvessző - goldenrod

parlagfű pollen - ragweed/giant ragweed pollen

háziporatka - Dermatophagoides pteronyssinus

háziporatka - Dermatophagoides farinae

tollkeverék mix - feathers mix (liba, csirke, kacsa, 

pulyka)

kutya hámszövet - dog epithelia

macska hámszövet - cat epithelia

kannapenész - Aspergillus fumigatus

korompenész - Cladosporium herbarum

penész gomba - Alternaria alternata

Policheck Inhalatív 30 IgE panel

CCD - kereszt reaktív szénhidrát oldalláncok

ciprus pollen - sypress pollen

mogyoróbokor pollen - hazel pollen

kőris pollen - white ash pollen

fehér tölgy pollen - white oak pollen

olíva pollen - olive pollen

nyírfa pollen - birch pollen

rozs pollen - rye pollen

zab (termesztett) - cultivated oat

réti perje - kentucky blue grass

komócsin - timothy grass

termesztett búza pollen - cultivated wheat pollen

csomós ebír - cocksfoot

csillagpázsit pollen - bermuda grass pollen

lándzsás útifű pollen - plantain pollen

fehér libatop - goosefoot

közönséges falgyom pollen - wall pellitory pollen

parlagfű pollen - ragweed/giant ragweed pollen

fekete üröm pollen - mugwort pollen

macska hámszövet - cat epithelia

kutya hámszövet - dog epithelia

ló hámszövet - horse epithelia

penész gomba - Alternaria alternata

kannapenész - Aspergillus fumigatus

élesztőgomba - Candida albicans

házi atka (trópusi) - Blomia tropicalis

háziporatka - Dermatophagoides pteronyssinus

háziporatka - Dermatophagoides farinae

latex - latex

csótány - cockroach (Blatella germanica)

rApi m 5

rApi m 10 rVes v 1

rTri a 14 gliadin mix (α,β,γ,ω)

rTri a 19 omega-5 gliadin

Triptáz

Titánérzékenységek *

rAra h 9 Penészgomba Phadia 6 IgE

 rAlt a 1 Alternaria alternatarAsp f 1

Terápia

Policheck Inhalatív 20 IgE panel Policheck Táplálék 20 IgE panel Phadia gyerek 14 IgE

rAra h 3

Tünetek

Terápia kezdete

Expozíció ideje

Egyéb információ

Molekuláris allergia vizsgálatok

Anamnézis: Terhességi hét BNO

Mintavétel dátuma, 

időpontja

Lakcím

Aesku ételintolerancia 3 (40 IgG)

Aesku ételintolerancia 4 (40 IgG)

Fogászati allergia vizsgálatok

Merkaptánok és tioéterek *

nGal d 3 conalbumin  nGal d 4 lizozim rCan f 1 rCan f 2

rAra h 1

rPla I 1 lándzsás útifű nSal k 1 homoki ballagófű

Multiplex allergia teszt

rCan f 3 rCan f 4

Tojás Phadia 4 IgE

Intolerancia vizsgálatok

Enzimek vizsgálata

ir.sz.

tonhal, pisztráng, fekete tőkehal, hering, osztriga, 

garnélarák, kacsahús, csirkehús, pulykahús, rozs, 

hajdina, árpa, durumbúza, köles, quinoa, glutén, 

paradicsom, hagyma, cukkini, zöld oliva, lencse, 

zöldborsó, zöldbab, tehéntej, juhtej, kecsketej, 

banán, kivi, citrom, eper, ananász, 

napraforgómag, tökmag, mustár, bazsalikom, 

gyömbér, kávé, kakaó, kétspórás csiperkegomba, 

rizs

Centrifugálás nélkül szobahőn (15-25 °C) kell tárolni.

CCD - kereszt reaktív szénhidrát oldalláncok

földimogyoró - peanut

tehéntej - cow's milk

tojás fehérje - egg white

tojás sárgája - egg yolk

burgonya - potato

sárgarépa - carrot

tőkehal - codfish

alma - apple

szójabab - soybean

búzaliszt - wheat flour

nyírfa pollen - birch pollen

komócsin - timothy grass

fekete üröm pollen - mugwort pollen

háziporatka - Dermatophagoides pteronyssinus

háziporatka - Dermatophagoides farinae

kutya hámszövet - dog epithelia

macska hámszövet - cat epithelia

parlagfű pollen - ragweed/giant ragweed pollen

kannapenész - Aspergillus fumigatus

korompenész - Cladosporium herbarum

 rPen a 1 tropomyosin rDer p 10 tropmyosin

rPru p 1 őszibarack rPru p 3 őszibarack

rPru p 4 őszibarackTotál IgE

Aznapi vizsgálat: a mintavétel napján meg kell érkezzen a 

laboratóriumba!

Preanalitika útmutató Triptáz - hízósejt aktiváció igazolása esetén:

- Az első vérvétel a feltételezett anafilaxiás reakció kezdetétől számított 15 perc után , és 

legfeljebb 3 órával utánig kivitelezhető.

- Második vérvétel: 24-48 órával, jellemzően az összes klinikai tünet teljes megszűnése után 

(alap triptáz koncentráció érték megállapítása).

* Preanalitika útmutató merkaptánok és tioéterek, titánérzékenység vizsgálathoz:

A laborral történt előzetes egyeztetés után CSAK KEDDI napokon küldhető!
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1

RANTES teszt

Fontos preanalitikai információ a mintavételhez!

rVes v 5 rPol d 5

Aesku ételintolerancia 2 (40 IgG)

Mintavételt követően hűtve (2-8°C) kell tárolni.

 rBet v 1

CCD - kereszt reaktív szénhidrát oldalláncok

mogyoró - hazelnut

földimogyoró - peanut

mandula - almond

tehéntej - cow's milk

tojás fehérje - egg white

tojás sárgája - egg yolk

kazein - casein

zeller - celery

sárgarépa - carrot

paradicsom - tomato

tökfélék - pumpkin

tőkehal - codfish

őszibarack - peach

alma - apple

banán - banana

citrom- és narancsfélék mix - citrus mix

szójabab - soybean

búzaliszt - wheat flour

szezám - sesame

rozsliszt - rye flour

nBos d 4 alfa-laktalbumin nBos d 5 béta-laktoglobulin rFel d 1 rFel d 2

nBos d 6 BSA nBos d 8 kazein rFel d 4 rFel d 7

nGal d 1 ovomucoid nGal d 2 ovalbumin Kutya Phadia 6 IgE

 rBet v 2 rAsp f 2

Vérvételt követően 30-60 perc elteltével a mintát centrifugálni 

1500-3000 g-n 5-10 percig.

rCan f 5 rCan f 6

rAra h 8

Tej, tejkészítmények: alfa-lactalbumin, béta-

lactoglobulin, bivalytej, juh tej, kazein, kecsketej, 

tehéntej, tojás fehérje, tojás sárgája;

Halak, tenger gyümölcsei: ajóka, alga espaguette , alga 

spirulina, alga wakame, angolna, csiga, parti csuka, 

doradó, fekete sügér, fekete tőkehal, fésűs kagyló, 

foltos tőkehal, garnélarák, hering, homár, 

hüvelykagyló, kacsakagyló, kardhal, kaviár, kék kagyló, 

kemény- vagy pénzkagyló, lazac, lepényhal, makréla, 

naphal, osztriga, ördöghal, pisztráng, polip, ponty, 

rombuszhal, sügér, szardínia, szívkagyló, tarisznyarák, 

tintahal kalamári, tintahal, szépia, tonhal, tőkehal;

Gyümölcsök: alma, ananász, avokádó, banán, citrom, 

cseresznye, datolya, eper, faeper, fekete áfonya, fekete 

ribizli, füge, görögdinnye, gránátalma, grapefruit, 

guava, kivi, körte, licsi, lime, málna, mandarin, mangó, 

mazsola, narancs, nektarin, olajbogyó, őszibarack, 

papaja, paradicsom, rebarbara, ribizli, sárgabarack, 

sárgadinnye, szeder, szilva, szőlő, vörösáfonya;

Gyógynövények és fűszernövények: aloe vera, ánizs, 

babérlevél, bazsalikom, bors keverék (fekete/ fehér), 

�borsmenta, cayenne bors, csalán, curry, édesgyökér, 

fahéj, fokhagyma, gingkó, ginzeng, gyömbér, kakukkfű, 

kamilla, kapor, komló, koriander, kömény, majoranna, 

menta, mustármag, petrezselyem, rozmaring, sáfrány, 

szegfűszeg, szerecsendió, tárkony, vanília, vörös chili, 

zsálya;

Húsok: bárányhús, bivaly, borjúhús, csirkehús, 

disznóhús, fogolyhús, fürjhús, kacsahús, kecskehús, 

lóhús, marhahús, nyúlhús, pulykahús, rőtvad (szarvas-, 

őzhús), strucc, vaddisznóhús;

Zöldségfélék: amarantusz (disznóparéj), articsóka, 

borsó, brokkoli, burgonya, cékla, cikória, csicseriborsó, 

édesburgonya, édeskömény, fehér karóbab, fehérrépa, 

fejes saláta, hagyma, jucca, káposzta, vöröskáposzta, 

kapribogyó, karfiol, kelbimbó, kobaktök/futótök, 

lencse, mángold, mogyoróhagyma, padlizsán, paprika, 

póréhagyma, ruccola, sárgarépa, spárga, spenót, széles 

bab, szójabab, torma, uborka, vizitorma, vörös vesebab, 

zeller, zöldbab;

Olajos magvak: dió, fenyőmag, földimogyoró, kesudió, 

kókusz, makadámdió, mandula, mogyoró, paradió, 

pisztácia, tigrisdió/ földimandula;

Gabonafélék: répa, búza, búzakorpa, durumbúza, 

gliadin, gríz, köles, kukorica, kuszkusz, lenmag, maláta, 

pohánka, quinoa, rizs, rozsliszt, tönkölybúza, 

transzglutamináz, zab;

Egyebek: fekete tea, zöld tea, agar-agar, élesztő, 

gesztenye, gomba, kakaóbab, kávé, kóladió, méz, 

nádcukor, napraforgómag, repcemag, 

szentjánoskenyér, szezámmag, tápióka
rApi m 3

A megrendelést a laboratórium felé minden esetben fel kell adni elektronikus úton!

(online vagy webes felületen: https://labs.tritonlabs.hu)

Vizsgálatok

Aesku ételintolerancia 5 (40 IgG)
süllő, európai harcsa, szardella, tengeri fülcsiga, 

éticsiga, liba, rebarbara, fehérrépa, borsmustár, 

kínai kel, rókagomba, vargánya, laskagomba, 

shitake gomba, lime, homoktövis, licsi, 

datolyaszilva, maracuja (passiógyümölcs), 

gránátalma, csipkebogyó, mézdinnye, méz, 

kamutliszt, tehéntej savó, borsmenta, borsikafű, 

köménymag, feketebors, kapor, vanília, 

babérlevél, fahéj, citromfű, pitypang, szegfűszeg, 

mák, tofu, komló, maláta

Aesku ételintolerancia 6 (40 IgG)

nagy rombuszhal, szürke tőkehal, nyelvhal, foltos 

tőkehal, angolna, homár, fésűkagyló, ló hús, 

vaddisznó hús, fürj hús, strucc hús, csicseriborsó, 

szentjánoskenyérfa, pomelo, karórépa, savoy 

káposzta, saláta, csalán, medvehagyma, tárkony, 

repcemag, mogyoróhagyma, földi mandula, 

datolya, kamilla tea, fekete tea, zöld tea, 

mungóbab, édesgyökér, nádcukor, savanyú 

káposzta, szegfűbors, curry por, kömény, 

kapribogyó, macskamenta, forralt tej, bivalytej, 

sörélesztő, gliadin

csuka, szardínia, sügér, laposhal, gímszarvas, 

borjúhús, édeskömény, lóbab, spenót, 

kelkáposzta, padlizsán, répagyökér, spárga, 

vesebab, fehér retek, kelbimbó, papaya, joghurt, 

mozzarella, tejszín, kurd sajt, nektarin, piros 

ribizli, tőzegáfonya, grapefruit, mazsola, fekete 

ribizli, görögdinnye, pekándió, brazildió, 

kókuszdió, fenyőmag, makadámia dió, 

szerecsendió, közönséges kakukkfű, közönséges 

zsálya, koriander mag, lenmag, szelídgesztenye, 

tengeri moszat

Poratka Phadia 4 IgE

rDer p 1 rDer p 2

rDer p 10 Tropomyosin rDer p 23

 nBos d 8 kazein  nBos d 4 alfa-laktalbumin

nBos d 5 béta-laktoglobulin

ponty, makréla, óriás rák, lazac ikra, fekete 

kaviár, tengeri halkaviár, nyúlhús, őzhús, karfiol, 

vöröskáposzta, tök, fehérbab, sárgadinnye, 

articsóka, retek, karalábé, póréhagyma, avokádó, 

torma, cikória, szójatej, parmezán, camambert, 

kecskesajt, edami sajt, ementali sajt, gruyere sajt, 

krémsajt, málna, szilva, sárgabarack, körte, 

fekete áfonya, cseresznye, szeder, mandarin, 

petrezselyem, kardamom, rozmaring, túró

 nBos d 6 BSA

Multiplex allergia panel 295

nGal d 1 ovomucoid nGal d 2 ovalbumin

nGal d 3 conalbumin nGal d 4 lizozim

nGly m 6

Mogyoró Phadia 4 IgE

rAsp f 6 Aspergillus fumigatus

rCor a 1 rCor a 8

rCor a 9 rCor a 14

Dió Phadia 2 IgE 

 rJug r 1  rJug r 3

Búzaliszt Phadia 3 IgE

Földimogyoró Phadia 7 IgE

 rAra h 1  rAra h 2

 rAra h 3  rAra h 6

 rAra h 8  rAra h 9

  rBet v 1

Intolerancia vizsgálatok

IgG alapú ételintolerancia

Táplálék intolerancia panel 221

orvosi

pecsét


